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　２０２６年１月３１日三木市吉川総合公園テニスコートで第１３回伊丹ジュニア杯が開
催されました。会場につくとどんよりとした空模様。寒い！って思ってたらあられみたい
な雪！コートはうっすらと雪化粧してしまいました。その寒空のもとでも元気いっぱい頑
張ってきました。
結果 ベスト16 ベスト３２ ベスト６４ 予選リーグ
男子 細見・天田ペア　内海・岡本ペア 藤田・松井友ペア

女子 杉本・三村ペア　廣瀬・竹林ペア(ﾋﾞｷﾞﾅｰ) 西田・松井友ペア　弓場・松井日ペア香嶋・丸岡ペア　町田・大森ペア 松盛・中谷ペア

三村架絵　今日のしあいの悪かった所はまずリーグではあまり体が動かずにボールが取れませんでし
た。

杉本そら　負けた試合(藤井・堀)の時「負けてしょうがない」と思っていたから負けた。だからいつもより、声が出ていなく、ミドルの声か
けができていなかった。私はさわったらアウト、ネット、アウト。これからはかくうえでも最後まであきらめず、声を出して相手が

松井友里菜　最後の試合でボレーの時にラケットをひいてしまって打ち負けたりしてしまいました。自分がツイストした後
に逆モーションになって前におとされたときがあったから、前に打ったらそのまま前にいたらよかった。

西田明日香　ファーストサーブが入らなかった。セカンドで攻められて点を取られたのが何回かあったから。ファーストサ
ーブを入れるためにトスを打点に気をつけたりするのと、コースをねらって相手のにがてなところに打つようにしたいです。

松井日万莉　これから全国とか強い試合に出るから、このままじゃだめだからしっかり練習したい。もう
一つは、今日のしあいは足がすぐに動かせてなかったから足をすぐにうごかしたい。

弓場初　今日のいたみカップでは、ファーストサーブがいっぱい入りました。セカンドサーブをもっとひく
くて速い球にするのと、しっかりコースをねらってふる。

松井友哉　バックの時に、打点が遠かったから次の練習で、足を動かして、打点に入りたいと思いまし
た。そしてその練習で、できたことを試合で生かしたいです。

藤田悠馬　今日は雪がふっていていつもよりさむかった。自分たちが思うようなプレーができずファース
トサーブのかくりつが低くてセカンドサーブという相手からこうげきされるてんかいになってしまったこと
。松盛珠那　反省点はショートボールがうちかえせなかったのと、試合前のアップがたりなかったことです
。アップは足を動かしたりしかしていなかったので、手をあたためたりすることも大切だと思いました。

中谷ゆな　・１しあい目はミスがおおかったです。ミスはたとえば空ぶり、ネット、うしろアウトがめちゃくちゃおお
かったです。でもまけてしまってくやしかったです。・２しあい目はあいてがけっこうはやいボールをうってきたり、
けっこううまかったけど、１しあい目よりもけっこうポイントを取れてうれしかったです。またまけてしまってくやしか
ったです。つぎのしあいは県大会なので県大会でははこぬけできるようにれんしゅうでがんばりたいと思います
。
内海翼　宮下・川口戦では自分のボールがみじかくなってツイストされたり、ロブでふりまわされたりし
て相手になんでもされたい放題だったからもっと深いボールを打つようにする。

細見樹里　まけたしあいでわるかったことは2人で話できなかったし、自分がとれそうなボールがあった
けどあきらめてしまったり、サーブもういたりしていたからつぎからはしっかり話しながらやる。サーブも
うかないようにしてやる。町田梨衣沙　試合でできなかったことはやる気スタートが遅かったことと、ネットミスが多いかったことで
す。これからは最初から元気よくやることと、膝を低くして打つことを意識しながらやります。

香嶋志保　高い打点で打ててなくてネットをしたりしてしまったので、高い打点で打てるように意識したいです。
コースをねらって打った時にミスをしてしまったので、ねらったコースにしっかりと打てるよう練習で直したいです
。
廣瀬みそら　まん中のボールがとれてないから、ペアの子にはなしをしてとれるようにする。うたれたボ
ールにおいついていないから、あいてがうつまえにかまえるようにする。　


